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O professor deve nomear:

um aluno para ser Chefe de Fila.

um aluno substituto.




Abrir a porta apos o toque de alarme.

Colocar-se a cabeca da fila, aguardando pelos
colegas.

Conduzir os colegas até ao ponto de encontro.




"y

e Sai primeiro a fila mais proxima da porta.

e Em seguida a fila do meio.

e Por dltimo a fila junto a parede.




® TJodo o material € deixado na sala.

® A saida e rapida, mas sem corrida!

® Nos pisos superiores, os alunos descem
encostados a parede.




+o Ordena que o material fique em cima da mesa.

e Ordena ao Chefe de Fila que abra a porta.

e Ordena que as filas (porta, meio e janela) se levantem.
e Certifica-se que nao falta ninguém.

e Deixa a luz acesa.

e Acompanha os alunos até ao Ponto de Encontro.

e Fecha a porta.

e | eva consigo a lista de presencas.




Ao ouvires o sinal de alarme, segue as instrugoes do teu
professor.

Nao te preocupes com o teu material: deixa-o sobre as
mesas/carteiras.

Nao corras!

Desce as escadas encostado a parede.

Nao pares na porta de saida: esta deve estar livre.
Dirige-te para o local que o teu professor te indicar para

se apurar que nao falta ninguém.




TOQUE DE EMERGENCIA \

TOQUE INTERMITENTE

TOQUE DE REGRESSO A SALA \

TOQUE CONTINUO




"y

E

® (Cabeca de fila da ordem de saida.
® Saem sem correr.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




"y

+ ® (Cabeca de fila da ordem de saida apos verificar
que a turma da sala em frente ja saiu.

® Saem sem correr.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® Professor e alunos saem pela porta de acesso ao

recreio e dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® (Cabeca de fila da ordem de saida.
® Descem sem correr.
® Descem encostados a parede.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA RECREIO




® (Cabeca de fila da ordem de saida, apos verificar que a
turma da sala em frente ja desceu.

® Descem sem correr.
® Descem encostados a parede.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® Professor e alunos saem pela porta de acesso ao

recreio e dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® (Cabeca de fila da ordem de saida.
® Saem sem correr.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA A FRENTE DO EDIFIiCIO




® (Cabeca de fila da ordem de saida apos verificar que a
turma da sala em frente ja saiu.

® Saem sem correr.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA A FRENTE DO EDIFICIO




® Professor e alunos saem pela porta de acesso ao

recreio e dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® Cabeca de fila da ordem de saida.
® Descem sem correr.
® Descem encostados a parede.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA A FRENTE DO EDIFICIO




® (Cabeca de fila da ordem de saida, apods verificar que a
turma da sala em frente ja desceu.

® Descem sem correr.
® Descem encostados a parede.

® Dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA A FRENTE DO EDIFICIO

A



® Professor e alunos saem pela porta de acesso ao

recreio e dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® Professores saem pela porta de acesso ao

recreio e dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® Funcionarias saem pela porta de acesso ao

recreio e dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




® Funcionarias saem pela porta de acesso ao

recreio e dirigem-se para o ringue desportivo.

SAIDA: PORTA DIRETA PARA O RECREIO




y

E

e Cozinha — D. Assuncao fecha o gas, verifica se ficou
alguém para tras e fecha a porta.

e D. Ana Pinto - fecha o quadro geral da electricidade, da
o alarme e alerta.

e D. Rosa Alberta - abre os portoes da escola.




® (O Coordenador deve saber se ha chefes de fila na sala.

® Saem diretamente para o ponto de encontro.




® Os professores das Atividades de Enriquecimento

Curricular devem por em pratica 0s mesmos

procedimentos que os professores titulares de turma.




® (Cada turma deve conhecer o lugar onde se vai perfilar

para a contagem.




"y

E

Simbolo a afixar no recreio da escola




